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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc l1ap - Ty do - Hanh phic

Sé: 3611 /BYT-MT Hé Néi, ngay 28 thdng 6 ndm 2024
V/v huéng dan td chirc cac hoat dong
hudng g Ngay V¢é sinh yéu nuée nang
cao suc khoe nhin dan nam 2024.

Kinh gui:
- Uy ban nhén dan céc tinh, thanh phé tryc thude Trung wong;
- Cac B9, nganh, doan thé trung wong.

Ngay 19/6/2012, Thu tuéng Chinh phil ¢4 ban hanh Quyét dinh sé 730/Qb-
TTg v& viée 14y ngay 02/7 hing nim 1a Ngay V& sinh yéu nudc ning cao stc khoe
nhan dan; ngay 26/11/2012, Thi tuéng Chinh phti ban hanh Chi thi s6 29/CT-TTg
vé viée trién khai Phong trdo vé sinh yéu nude néng cao strc khoe nhan dén (sau déy
goi tit 1a Phong trao). Trong giai doan 2012-2023, B Y té da phdi hop véi cac Bo
nganh, Uy ban Trung wong Mt tran Té qubc Viét Nam, Uy ban nhan dén céc tinh,
thanh phd trong ca nuéc chi dao cac don vi nganh y t& va cac ban, nganh t6 chirc
trién khai c6 hiéu qua céac hoat dong hudéng img Ngay Vé sinh yéu nude va Phong
trao. C4c hoat dong thiét thuc ctia Phong trao d& gbp phén hd trg cac dia phuong dat
duoc muc tiéu cia cac Chuong trinh muyc ti€u qudc gia, chuong trinh dy 4n vé phong
chéng dich bénh, an toan vé sinh thyc phim, xay dung nha tiéu h¢ gia dinh, v¢ sinh
trong co sd'y té, co s& gido duc, noi lam viée, cac khu du lich, dich vy. Théi quen,
hanh vi vé vé sinh ¢4 nhan, vé sinh moi trudong cla cdng ddng da c6 su thay dbi co
ban: ty 1€ ngudi dén rira tay véi xa phong tang gép 2 1an sau 10 ndm trién khai. 96%
tram y t& c6 nude sach va nha tiéu hgp vé sinh, ting gan 12% so v6i ndm 2012.

Tuy nhién, nhan thirc va thuc hanh ctia ngudi dan vé v& sinh va nude sach con
han ché tai mot sb ving, mién. V& sinh méi trudng tai mot s6 khu du lich, khu cong
nghiép, lang nghé van 13 van dé bt xtic & nhiéu dia phuong; bén canh d6 mot 5O
dich bénh truyén nhidm lién quan dén yéu t6 vé sinh, moi trudng, nude sach nhu cim
A, t4, li, thuong han, tay- chan- miéng van dién bién phurc tap, mot s6 bénh luu hanh
lay truyén qua mudi nhu s6t xuét huyét, s6t rét c6 xu hudng gia ting.

Thuc hién nhiém vu Chinh phu giao tai Nghi quyét s6 82/NQ-CP cua Chinh
pht ngay 05/6/2024, BO Y t& hudng din td chirc cac hoat dong hudng tmg Ngay Vé
sinh yéu nuée nang cao sitc khde nhan dan thyc hién Phong trao ndm 2024 nhu sau:
1. B6i v6i Uy ban nhéan déan céc tinh, thanh phd trye thude Trung wong:

Chi dao S& Y té chu tri, ph6i hop véi cac S&, ban, nganh va cac thanh vién
cta Uy ban Mt tran TS quéc tinh xay dung ké hoach va t6 chirc trién khai c4c hoat
dong hudng g Phong trao V& sinh yéu nude néng cao strc khée nhan dan ndm 2024
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10ng ghép voi cac hoat ddng thudc chuong trinh, phong trao va cac du an khac c6
lién quan:

- M&i tinh, thanh phé tryc thude trung wvong chon mot dia diém dién hinh dé
td chirc mit tinh phét dong, hudng ing véi sy tham gia cua cac S, nganh, doan thé,
chinh quyén céc cip, hoc sinh va cac tAng 16p nhan dan nhim tuyén truyén nang cao
nhan thie va hanh vi nhim giai quyét t6t cac van dé vé sinh lién quan t6i sttc khoe
nhu vé sinh dé phong chéng dich bénh, an toan thuc phém; thuc hién an sach, uéng
sach, & sach; thu gom, khdng virt rac bira béi, gilt gin v¢ sinh, canh quan mdi truong;
x4y dung va stt dung nha ti€u hop vé sinh, khong phong ué bira bai; xay dung chudng
trai hop vé sinh va di doi chudng gia stc, gia cAm ra xa nha; x4y dung co so y té
Xanh < Sach — Pep, bdo dam vé sinh trong trudng hoc, co s& san xuét kinh doanh,
co quan, khu dich vy, khu du lich, noi cong cong;

- T4 chirc thue hién céc chién dich vé sinh mdi trudng, 1dm sach céc cong trinh
vé sinh tai noi cdng cdng, khu du lich, bénh vién, co s& y té, truong hoc, noi lam
viée, ...; t6 chirc ra quén, huy dong toan dan 1am tdng vé sinh dudng lang, ngd x6m,
x4y dung nép sbng vin minh, gia dinh vin héa gén véi phong trao “Toan dan xay
dung néng thon mébi)

- Tuyén truyén, phd bién rong rii trén cac phuong tién thong tin dai chiing
(b4o chi, phat thanh, truyén hinh dia phuong...), treo bing ron, 4p phich, phan phat
tai liéu, to roi voi muc ti€u, ndi dung li€n quan dén vé sinh c4 nhén, vé sinh moi
trudng, sit dung nudce sach, vé sinh trong ché bién thuc phim tai dia phuong (xin giri
cde thong diép truyén thong kém theo);

- T chirc va phat dong céac cudc thi huong ing Phong trao vé sinh yéu nude
nang cao strc khde nhan dén tai cac khu dan cu, trudng hoc, co quan, cong sé. Chi
dao cac co s& y té trén dia ban tham gia cudc thi “Co sé y té Xanh - Sach - Pep”
theo hudng dan ctia B6 Y té;

- B4 tri kinh phi, huy d6ng cac ngudn luc dé thuc hién Phong trao, ddng thoi
thue hién t6t viéc x3 hoi hoa huy dong ngudn luc tir cic to chirc, doanh nghiép, tap
thé, c4 nhan va cac ho gia dinh dé thyc hién;

- Tang cudng kiém tra, gidm sat cac ndi dung vé vé sinh phong chdng dich, vé
sinh c4 nhén, an toan thyc pham, chét lugng nude sach ding cho muc dich sinh hoat;
v€ sinh lao dong trong co s& san xuét kinh doanh, vé sinh mdi truong trong co s& y
t& va trudng hoc; phong chdng, dich bénh tai cac diém néng, cac khu vuc ¢6 nguy co
bung phat dich bénh, noi ngép lut, bdo 18, han han xdm nhap man bao dam hiéu qua
va ding theo cac quy dinh hién hanh.

2. P6i véi cac BO, nganh trung uong:

Dé nghi cac B, nganh trung uong cin cit theo chirc ning, nhiém vu dugc Thi
tudng giao tai Chi thi s6 29/CT-TTg vé viéc trién khai Phong trio vé sinh yéu nudc
nang cao sirc khoe nhan dan chu dong xay dung ké hoach, chi dao td chtrc cac hoat
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dong thiét thue huong tng Ngay Vé sinh yéu nudc nang cao stic khoe nhan dan tai
co quan, don vi va cac don vi thudc thim quyén quan ly, ting cudng chi dao trién
khai cac ndi dung, nhiém vu dugc giao.

3. D& nghi cac 't chirc thanh vién ctia Uy ban Trung wong Mit tran T6 quéc
Viét Nam, Trung wong Hoi Nong dan Viét Nam, Hoi Lién hi€p Phu nit Viét Nam,
Trung wong Poan Thanh nién cong san HS Chi Minh c¢6 ké hoach cu thé cua ting
cap dé huong ng Ngay Vé sinh yéu nudc; ddy manh cong tac tuyén truyén, vén
dong hoi vién va toan dan hudng mg, tu giac tham gia Phong trao. Long ghép co
hiéu qua viéc thuc hién Phong trao véi cudc van dong “Toan dan doan két xay dung
doi sdng'van hoa o khu dan cu”.

“Két qua trién khai hoat dong huong tmg Ngay Vé sinh yéu nudc kinh dé nghi
cac B9, nganh, doan thé Trung vong, Uy ban nhan dan céac tinh, thanh phé truc thudc
Trung wong gui vé B Y té (Cuc Quan ly Moéi trudong y té) trudc ngay 12/8/2024,
theo dia chi: Cuc Quan ly Méi trudong y té - Toa nha Cuc Dan s, Ngo s6 8, Ton That
Thuyét, My Dinh 2, Nam Tir Liém, Ha Noi.

Tran trong cam on./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- PTTg Lé Thanh Long (dé bao cao);

- VPCP (dé biét);

- Céc dong chi Thir trudng;

- VPB, cac Cuc, Vu, Vién, T5G, Bao SK&DS
(dé thuc hién);

-S&'Y té, TTKSBT céc tinh/TP (dé thuc hién);
- Luu: VT, MT.




THONG })IEP TRUYEN THONG HUONG UNG PHONG TRAO
VE SINH YEU NUGC NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN NAM 2024

L. Cac thong diép chung

1.

(98]

y e

Dam bao nude sach va sir dung nha tiéu hgp vé sinh gép phan xay dyung ndng thdn
moi.

Thudng xuyén rira tay véi xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh ban.
Rura tay véi xa phong 1a bign phap don gian, hiéu qua phong chéng bénh truyén
nhiém nguy hiém. '

An‘toan thuc phdm — Stc khée giong noi.

V¢ sinh sach sg&, stric khoe nang cao.

V& sinh sach sé& - Cong ddng khoe manh - DAt nuée phén vinh.

V¢ sinh sach s& 1a cach phong bénh don gian, hidu qua.

An sach, uéng» sach, & sach

Khong vt rdc bira bai, gitt gin vé sinh, canh quan méi truong

II. Cac thong diép tai cic bénh vién, co sé' y té, trwong hoc, noi lam viée, khu
dich vu, khu du lich

1. Tai cdc Bénh vién, co sé y té
- Thuong xuyén rira tay véi xa phong c6 thé gitip ban phong tranh cac bénh truyén

nhiém.

- Méi trudng bénh vién Xanh - Sach - Pep vi stic khde cong dong

- Vi mo6i trudng bénh vién Xanh - Sach - Pep, mdi ngudi, mdi hanh dong.

- B4o v&€ méi trudng y té - Trach nhiém chung ctia mdi ngudi.

- Chung tay giam phat sinh chét thai nhya vi méi trudng y té xanh - sach - dep.
2. Cdc thong diép tai co s6 gido duc

- V& sinh trudng, 16p - phong, chéng dich bénh

- Giit gin vé sinh vi strc khoe ctia ban va gia dinh.

- Bao dam an toan thuc pham tai bép #n tap thé vi strc khoe ctia hoc sinh.

- Trao yéu thuong, dung trao vi khuén.

- Vi strc khde cong ddng hiy rira tay véi xa phong.

3. Tgi noi lam vi¢c, khu dich vu, du lich

- Str dung va bao quan nha tiéu hop vé sinh, phong chdng bénh truyén nhiém

- Vi sttc khée cong ddng hiy rira tay véi xa phong.

- V€ sinh c4 nhén va V& sinh méi trudng gép phan ngin chin 14y lan dich bénh.

- V¢ sinh sach - M6i truong xanh - Vi mot Viét Nam khoe manh.

- Giit gin vé sinh mdi trudong gép phan phong chdng dich, bénh.

- B4o dam an toan thuc phim 12 béo vé stic khoe ngudi lao dong va thic ddy du lich.
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